Deutschlands einzigste Walkingserie

WALKING-SERIE 2023 TERMINE

26. Krausnicker Bergelauf 2023

Laufen: 21 - 13 -6 - 2 km

o 4 Walken: 13 - 6 km
FEB

Infos/Anfragen: Hubertus Schulz
E-Mail: tsgluebben65leichtathletik@web.de

Anmeldung
« zuriick zum Eventkalender

13. Schneegléckchen-Lauf Ortrand 2023

Alle Infos unter schneeglocke.de
Lauf: 30 - 15-10-6-2 - 0,6 km
Walken: 15 - 10 - 6 km

21. Spreewaldmarathon am Sonntag in Burg

Lauf: 42,195-21,1-10-5-2-0,4 km
Walken: 21,1 - 10 km

Wandern: 21,1 km

Run & Bike: 42,195 km

23. Lausitzer Blitenlauf Kamenz

Walken: 10 km

. @ { louf:15-10-6-2-1km

Zur Webseite

Abholung der Startunterlagen fiir vorangemeldete Sportler: 1. Oberschule Kamenz, Schulplatz

41. Naturparklauf Friedersdorf 2023

Lauf: 152 -9-4,2-1,5km
® 4 walken: 152 - 9- 4,2 km
Anmeldung
Starterliste
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22. Lausitz-Marathon Klettwitz

Rad: 17 km (Einzelzeitfahren, Paarzeitfahren, 4er- Mannschaftszeitfahren) — 5,714 km
Skaten: 42,195 - 21,1 - 11,428 - 5,8 km

Longboard: 42,195 km

Laufen: 11,428 - 5,714 -

18. Europamarathon Gérlitz 2023

Q

Walken: 10 - 5 km

Skaten: 2

1,1-2,3km

Lauf: 42 -21-10-5-2-0,4 km

Tretroller, Handbiker, Einradfahrer: 21,1 km

Q

I 17. Juni 2023

3. Weinlauf Ortrand 2023

Laufen, Walken, Wandern: 16 - 12 - 6,8 - 4,1 km

Lauf: 13 - 5-2- 0,4 km
Walken: 13 - 5 km
Werner-Janensch-Lauf

Starterlis

te

Schwi 100 -25m

Anmeldung

1. Schwarze Elster Lauf in Herzberg/Elster 2023

18. Lausitzer Seenland 100 GroBréschen — Samstag
Rad: 150 - 110 - 70 - 40 - 17 km

Kinderradeln: 1,7 km

Radmarathon: 201 km

Wandern: 3 km mit Weinprobe

Lauf: 10 km

Walken:

18. Lausitzer Seenland 100 GroBréaschen — Sonntag
Lauf: 42,195-21,1-10-5-2-0,4 km
Walken: 21,1 - 10 - 5 km

Run & Bike: 42,195 - 21,1 km
Wandern:
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9. SpoWo-Lauf des SV Gliick Auf Kleinleipisch 2023

Lauf: 10,5 -7 - 3,6 - 0,8 km
Walken: 10,5 - 7 km

Anmeldung
Starterliste

1. Chemie-Lauf Schwarzheide 2023

Lauf: 10-5-2-0,4 km
Walken: 10 - 5 km

Anmeldung
Starterliste

Finsterwalder Dutzend | Sdngerstadt-Marathon 2023

Anmeldung
Starterliste

Zur Webseite

Lauf: 42 - 28 -21,1-10-4,2-2 ...

44. Tharandter-Wald-Lauf 2023

Lauf: 30 - 21,1 - 10,5 -5 - 2,5 - 1,2 km - 400m
Walken: 10,5 km

A

ldung

40. Herbstlauf Freiberg 2023

Anmeldung
Starterliste

Laufen: 21,1 -10-5-2-0,8 - 0,4 km
Walken: 10

Auersbergkénig — Kronungsrennen 2023 | Lauf — Walken — Radzeitfahren

Anmeldung
Starterliste
Webseite

Lauf | Walken | Rad-Zeitfahren: ab 11.30 Uhr 10,7 km (530 Hm)



25. Schwarzenberg-Lauf Elstra 2023

Lauf: 10-5-1,9- 0,5 km
L4 ‘ Walken: 10 - 5 km

Anmeldung
Starterliste

34. Storkower See Lauf 2023

08 Laufen: 15 -8 -4 - 1 km
([ ] c
e < Walken: 15 - 8 km
Webseite
« zuriick zum Eventkalender

44. Herbstlauf Finsterwalde 2023

Lauf: 16 -8 -3 - 0,4 km
Walken: 8 km

Anmeldung
Starterliste

Auskunft | Informationen: Roland Baatz Telefon

22. Nikolauslauf Senftenberg 2023

Anmeldung
E ° ¢ Starterliste
« zuriick zum Fventkalender

Lauf: 17,4 - 6,6 - 2,5 km
Walken: 17,4




