
Nr Tag Datum Veranstaltung Wertungsstrecken Alters-

begrenzung

Startzeit  Startort

1 Sa 21.01. 21. FROSTWIESEN-LAUF

Ein Erlebnislauf ohne Zeitmessung.

Jeder Teilnehmer erhält 100 Punkte.

Unbedingt den Zielschluß 15.00 Uhr 

beachten! Ggf. früher starten.

(Auch virtuell zu Hause möglich, allerdings bitte 

mit Nachweis.)

15 km

7 km 

3 km

ohne

Beim 

Frostwiesen-

lauf erhält 

man die 100 

Punkte nur 

einmal.

10.00 

bis 13.00

bis 13.00

bis 14.00

RADDUSCH (Spreewald)

Hotel Radduscher Hafen

03226 Vetschau/Spreewald OT Raddusch, Radduscher Dorfstraße 10,

https://frostwiese.de

https://frostwiese.de/kontakt-frostwiesenlauf/

035756-63699

2 So 22.01. 21. FROSTWIESEN-LAUF

Ein Erlebnislauf ohne Zeitmessung.

Jeder Teilnehmer erhält 100 Punkte.

Unbedingt den Zielschluß 15.00 Uhr 

beachten! Ggf. früher starten.

(Auch virtuell zu Hause möglich, allerdings bitte 

mit Nachweis.)

30 km

20 km 

10 km

5 km

ohne

09.30 

bis 12.00

bis 13.00

bis 14.00

bis 14.00

BURG (Spreewald)

Landhotel

03096 Burg (Spreewald), Ringchaussee 125

https://frostwiese.de

https://frostwiese.de/kontakt-frostwiesenlauf/

035756-63699

3 Sa 18.03. 13. SCHNEEGLÖCKCHEN-LAUF 30 km

15 km

10 km

6 km

2 km

600 m

18 bis 79

16 bis 79

14 bis 84

10 bis 85+

06 bis 15

02 bis 09

10.15

11.00

11.00

10.30

09.45

09.30

ORTRAND

Pulsnitzhalle

01990 Ortrand, Schulstraße

https://schneeglocke.de

https://lausitzer-sportevents.de/marathon/kontaktformular-schneeglocke/

035756-63699

4 Sa 25.03. 29. Heinrich-Zille-Lauf Radeburg 10 km

5 km

2 km

400 m

18 bis 74

16 bis 85+

08 bis 15

02 bis 07

10.10

10.00

09.40

09.30

Radeburg

01471 Radeburg, Sportplatz, Friedrich-Ludwig-Jahn-Allee 9

https://zillelauf.de

org@zillelauf.de

035208-2879

Termine | Orte | Strecken | Altersklassenbegrenzung

Für die LAUSITZ-LAUFSERIE im Jahr 2023 ist zur Teilnahme erstmalig eine Anmeldung notwendig. 

Begründet ist dies mit dem erheblichen zeitlichen Aufwand für die Auswertung. 

Da bei einigen Veranstaltungen bis zu 4.000 Läufer an den Start gehen, 

nimmt die Verwaltung und Zusammenfassung der Ergebnisse oftmals sehr viele Stunden in Anspruch.

LAUSITZ-LAUFSERIE 2023
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Nr Tag Datum Veranstaltung Wertungsstrecken Alters-

begrenzung

Startzeit  Startort

5 So 23.04. 21. SPREEWALD-MARATHON 42,195 km

21,1 km

10 km

5 km

2 km

400 m

18 bis 74

16 bis 79

10 bis 85+

06 bis 85+

06 bis 15

02 bis 09

09.02

09.02

09.02

12.00

09.25

09.15

BURG (Spreewald)

03096 Burg (Spreewald), Festplatz, Am Hafen 15 

https://spreewaldmarathon.de

https://spreewaldmarathon.de/wpswm/kontakt/

035756-63699

6 Sa 13.05. 41. Naturparklauf 15,2 km

9 km

4,2 km

4,2 km

2 km

16 bis 79

14 bis 85+

12 bis 17

75 bis 85+

02 bis 11

10.00

10.00

10.00

10.00

10.05

Rückersdorf  OT Friedersdorf 

03238 Rückersdorf, Sportplatz, Schulstraße 11

twrdek4@aol.com

0173-9113018

7 Sa 20.05. 22. Lausitz-Marathon 5,8 km

2 km

2 km

400 m

08 bis 89

08 bis 13

75 bis 85+

02 bis 07

13.00

11.40

11.40

11.30

KLETTWITZ

DEKRA-TESTOval 

https://lausitz-marathon.de

https://lausitzer-sportevents.de/marathon/kontakt/

035756-63699

8 So 11.06. 18. Europamarathon Görlitz 42,195 km

21,1 km

10 km

5 km

1,5 km

400 m

18 bis 74

16 bis 79

10 bis 79

06 bis 85+

08 bis 13

02 bis 07

09.00

09.00

10.30

10.45

14.00

14.30

Görlitz

02826 Görlitz, Elisabethstr.

https://europamarathon.de

detlef@europamarathon.de

0163-8727923

9 Sa 17.06. 3. Weinlauf | 

Wanderung | Walken | Tanz | Schwimmen

Ein Erlebnislauf ohne Zeitmessung.

Jeder Teilnehmer erhält 100 Punkte.

(Auch virtuell zu Hause möglich, allerdings bitte 

mit Nachweis.)

16 km

12 km

6,8 km

4,1 km

Schwimmen

ohne 16.30

17.00

18.30

18.30

14.00 bis

16.00

ORTRAND

01990 Ortrand, Schwimmbad, Am Bad 1

https://lausitzer-sportevents.de/weinlauf

https://lausitzer-sportevents.de/marathon/kontakt/

035756-63699

10 So 02.07. 1. Schwarze-Elster-Lauf Herzberg

Werner-Janensch-Gedenklauf

Alle Teilnehmer können nach ihrer Teilnahme 

das Schwimmbad kostenfrei nutzen.

13 km (Rundkurs)

5 km

2 km

400 m

18 bis 79

12 bis 85+

08 bis 11

02 bis 07

10.15

10.15

10.00

09.45

Herzberg/Elster

04916 Herzberg/Elster, Werner-Seelenbinder-Sportplatz, Badstraße 13 

Steffen Winter

0157-86677688, 03535-24137

11 Sa 08.07. 18. LAUSITZER SEENLAND 10 km 10 bis 85+ 19.30 GROSSRÄSCHEN

01983 Großräschen, Hafen, Seestraße 88

https://seenland100.de

https://lausitzer-sportevents.de/marathon/kontakt/

035756-63699
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Nr Tag Datum Veranstaltung Wertungsstrecken Alters-

begrenzung

Startzeit  Startort

12 So 09.07. 18. LAUSITZER SEENLAND 42,195 km

21,1 km

10 km

5 km

2 km

2 km

400 m

18 bis 79

16 bis 79

14 bis 84

10 bis 85+

06 bis 15

70 bis 85+

02 bis 09

07.00

08.00

10.00

09.20

09.00

09.00

08.45

GROSSRÄSCHEN

01983 Großräschen, Hafen, Seestraße 88

https://seenland100.de

https://lausitzer-sportevents.de/marathon/kontakt/

035756-63699

13 Sa 19.08. 1. Chemie-Lauf 10 km

5 km

2 km

400 m

16 bis 74

14 bis 85+

08 bis 13

02 bis 07

10.30

10.30

10.10

10.00

Schwarzheide

01987 Schwarzheide, Emil-Fischer-Gymnasium, Lauchhammerstr. 33

Frank Böhme

Frank.Boehme@gmx.net

0152-59776275

14 Sa 02.09. Sängerstadt-Marathon

"Das Finsterwalder Dutzend"

42 km

28 km

21,1 km

10 km

4,2 km

2 km

400 m

200 m

18 bis 74

18 bis 74

16 bis 74

14 bis 79

10 bis 85+

08 bis 09

06 bis 07

02 bis 05

13.00

13.00

13.00

14.10

14.15

14.20

12.50

12.40

Finsterwalde

03238 Finsterwalde, Stadion des Friedens,  An der Bürgerheide 5 

https://neptun08-finsterwalde.de

info@neptun08-finsterwalde.de

Marc Ockert

0152-53530587

15 So 10.09. 37. Lauf durch die Lindthaler Bauernheide 15,35 km

10 km

5 km

2 km

18 bis 74

16 bis 74

12 bis 85+

06 bis 13

75 bis 85+

09.30 Massen bei Finsterwalde

03238 Massen, Sporthalle, Finsterwalder Str. 12

lothar.damian@gmail.com

0173-2775813	  

16 So 24.09. 25. Schwarzenberg-Lauf 10 km

5 km

1,9 km

500 m

16 bis 69

12 bis 85+

08 bis 11

02 bis 07

12.00 Elstra OT Talpenberg

Skiheim am Schwarzenberg

https://ski-elstra.de 

ullrich.elstra@web.de

alex.pluder@yahoo.de

0152-53448458      

17 Sa 30.09. 2. Lugturm-Lauf 13,8 km

6,9 km

1 km

400 m

18 bis 54

14 bis 85+

08 bis 13

02 bis 7

11.15

10.30

10.15

10.00

Dresden-Heidenau

01809 Heidenau, Lugturm, Lockwitzer Str. 7

https://tsv-dresden.de

geschaeftsstelle@tsv-dresden.de

0351-250 61 82
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Nr Tag Datum Veranstaltung Wertungsstrecken Alters-

begrenzung

Startzeit  Startort

18 So 01.10. 8. Ritter Wormlitz-Lauf 16 km

8 km

3 km

3 km

400 m

18 bis 69

16 bis 85+

06 bis 15

60 bis 85+

02 bis 09

11.00

11.00

11.02

11.02

10.30

Wormlage

01983 Großräschen OT Wormlage, Am Park

Dorfclub Wormlage e.V., Sven Baer

https://wormlage-online.de

info@ritter-wormlitz-lauf.de

0171-2241974

19 So 08.10. 44. Herbstlauf 16 km

8,6 km

3,3 km

400 m

18 bis 69

16 bis 84

08 bis 85+

02 bis 09

10.10

10.15

10.15

10.00

Finsterwalde

03238 Finsterwalde, Stadion des Friedens,  An der Bürgerheide 5

BaatzR@gmx.de

035326-93544, 0171-6264674

20 So 12.11. 24. Herbstlauf 10,5 km

5,1 km

3 km

1 km

400 m

18 bis 69

14 bis 85+

08 bis 15

06 bis 09

02 bis 07

12.55

12.10

11.40

11.25

11.00

Hohen Neuendorf

16540 Hohen Neuendorf, Stadthalle & Sportplatz, Waldstr. 1 

Sascha Rüffer

Vorstand-SSV-Hohen-Neuendorf@web.de

21 So 03.12. 22. Nikolauslauf 17,4 km

6,6 km

2,5 km

18 bis 79

12 bis 85+

06 bis 11

12.00

12.05

12.10

Senftenberg

01968 Senftenberg, Grundschule am See, Steigerstraße 23

rademann-senftenberg@kabelmail.de

0172-7915200

Sa 23.03.

2024

Siegerehrung

22. LAUSITZ-LAUFSERIE 

beim 14. Schneeglöckchen-Lauf 2024

13.00 ORTRAND Pulsnitzhalle, Schulstraße

Ergebnisse | Zwischenstand: 

https://lausitzer-sportevents.de/marathon/laufen/lausitz-laufserie-stand/

Kontaktformular

https://lausitzer-sportevents.de/marathon/kontakt/

E-Mail:   cup@lausitz-timing.de

Telefon:  035756-63699

Seite 4 von 4


